
「住宅設備のプロの視点Xまいにちの暮らし」水まわり空間から生まれる新しい価値をお届けする新聞です。 2026年7月発行 LIXIL 

LIXIL社員イチオシのリフォ ームアイデア

．．：リク推似：：：

リピング専東舒リピング販売戟略言F
今号の担当者I 棗倉和加子です｀｀゜

2児の母。自宅の設備の老朽化が 気になリだした
今日この頃。子 ど も た ち が 大学進学と共に家を
離れ ることを見据えて 、 リ フ ォ ー ムをI!んや リ
と 思 い福さ始めていま す 。
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あの頃の洗面化粧台で、

収納、一足りていますか？
マンション購入当時にはうようど良かった洗 面化粧台も気づけば、年頃
の子ども r:.ちのコスメ・セルフケアグッズがあふれたりしていませんか？
子どもも大さくなった 今こそ、家族紆んなが本当に満足でさる設備に交換

す るタイミングかもしれ ません。

「これってうちだけ？」と諦めないでください！

洗面空間のフ
゜

チストレスぁるある

口鏡の照明や窯がないので、顔を見てもなんが暗い・・・

口子どもが年t見こなり、コスメ ・ 洗面グッズがあふれて収納不足・・ ・

口水栓まわりがクリ ームやムースで、汚れが9 ・・・

口今のスペースにびっ rこ ＇）納まる商品が あるが不央 ・・・

誓�れ、リフォームを考えるサインかもしれません�！ 

悶ぶ？古ねばふ I! □ 洗面化粧台Jレミシス
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どの場所 でもすさ間を
つくらない、美しい納まリ

►

問口調整材なし 間口調整材あ ＇）

璧にも天井にも、すさ間を作らず
スペースを最大限に活用！

®
芍 ーと 一体型の
タッチレス水栓

IIンドルに触れずに水を出し止め
でさ、非接触r=-・から、ぺとつかない！

イチオシ！足し算・引き算ポイント

゜収納量がアップしに多面鏡を
足し て洸面所を心地よい美容空間に！

ポインH①大容量のミラ ー 裏収納
奥行さ ・ 高さのあるミラー裏収納でA家族のグッズをすっさり収納。収納物の
高さに合わせて効率よく使えるので、大さめのケア家電で も定仕置約央ま）ます。

ポイント②左石がら顔を照らすフェイスフ1レライト

ミラー の左石に設置されたライトが、景加の出やすい顎の下や頬を明る＜照らし
ます。ファンチー ションの塗リムラや髭の剃り残しのチェックにもオススメです。

o ペースキャピネットの 一書9を
オー ブンにしてすっさリ洸練された空間を演出！

多面鏡で収納が充実した分、 ペー スキャピネットを 一部オー プンにし、
脱衣が、‘'が収まるしつらむこ。間口を広 9fてスツー ルを置けば、座って
身r::.'しなおを登えられるドレッサー 空間になります。

毎日行んなが使う洸面化糀台は、モノが増え、汚れも蓄積しやすい場所。収納力と清掃性が大切です。ルミシスなら、：高品詳細は
子どもたちがいる今も巣立ったあとも、上質な洗面空間を保てます。少しでも「気にな る」と思ったら、ぜひ大のSTEPへ！ ： こがら

' V 

西商品について詳しく知りたい 匠ショ ー Iレームで実物を見て升たい i囲崎眉
西ゎが籾こ合うブランを相談したい 西l)フォ ーム費用の目央を知りたい i信籍＃

編集後記

子どもたちが巣立ったら、子ども
舒屋を書斎にして、リピングも
リフォ ーム しようがな・・•O

●掲載内容及び写真・図版の無断転載はかたくお断りします。L0-502-2607〈 子育てひと段落のファミリー 〉 株式会社 LIXIL https://www.l ix il.eo.jp/
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LIXIL社員イチオシのリフォームアイデア 『 リク推し 』 では、生活者をカテゴリごとに見つめ、リフォーム時
期をふまえたそれぞれのニーズを念頭にご提案をしています。
さまざまなライフステージや家族のカタチがあるなかで、
「そうそう、これが近い ！」 「イメージが湧きやすい ！」と 感じてい
ただけるような [ 生活者カテゴリ ] と [ 暮らしの特徴 ] をご紹介
していますので、ぜひご提案時の参考にお使いください。

リフォーム提案のベースとなる 生活者カテゴリ

青年期
15～ 24 歳

壮年期
25～ 39 歳

中年期
40～ 49 歳

高年期
50～ 64 歳

老年期（前）
65～ 79 歳

老年期（後）
80歳～

SINGLE

単身

DINKs / SINKs

夫婦（ペア）

DEWKs / SEWKs

夫婦（ペア）
子どもあり

Multi-gen

多世代
子どもあり

ライフステージ

ファミリータイプ

（世帯主）

プレ社会人

年金世帯

自分時間を大切にする
一人暮らし
（ 賃貸が主流 ）

子育て真っ最中の
ファミリー

（ 新築・新居購入が主流 ）

こだわりを愉しむ
ソロライフ

（ 中古購入 &リノベーション ）

忙しいふたりの
メリハリ生活

（ 中古購入 &リノベーション ）

ふたりを楽しむ
充実ライフ

（ リフォーム適齢期 ）

子育てひと段落の
ファミリー

（ リフォーム適齢期 ）

子育て卒業世代の
ご夫婦

（ 暮らし再編リフォーム ）

三世代が心地よく暮らす
ファミリー

（ リフォーム適齢期 ）

同居スタート期の
二世帯ファミリー

（ 持ち家リノベーション ）

互いに支え合う
三世代ファミリー
（ UDリフォーム ）

これからに備える
悠々自適世代
（ UDリフォーム ）

生活者カテゴリ（暮らしの特徴）

青年期
15～ 24 歳

壮年期
25～ 39 歳

中年期
40～ 49 歳

高年期
50～ 64 歳

老年期（前）
65～ 79 歳

老年期（後）
80歳～

SINGLE

単身

DINKs / SINKs

夫婦（ペア）

DEWKs / SEWKs

夫婦（ペア）
子どもあり

Multi-gen

多世代
子どもあり

ライフステージ

ファミリータイプ

（世帯主）

※ライフステージは人により異なるため、カテゴリの分け方や年齢表記はあくまで一例となります。
※夫婦（ペア）はご夫婦に限らず、さまざまなお二人暮らしに当てはめてイメージしています。

※生活者カテゴリの中でもリノベーション需要やリフォームニーズが高まる可能性がある時期を色付けしています。

※生活者カテゴリを大まかな暮らしの特徴で捉え、その時期ごとのニーズや価値の傾向を一例として整理しています。

こだわり期 しつらえ期

こだわり期（ふたりスタイル） あじわい期

にぎやか期 ゆとり期

にぎやか期 ゆとり期

自分の個性に全振りも可能 → 同居者の変化がないため、そのままになることも考えられるが、終活を見据えた住まいの見直しはあり
嗜好の極み

空間価値／時間価値
安心・安全／ダウンサイジング

ウェルビーイング

大人ふたりの個性に合わせられ、中高級テイストも取り入れやすい → 仕事ひと段落後は落ち着いた生活に更なるゆとり
嗜好の極み／空間価値／時間価値
２人のシェア↔ 独立要素

空間価値／時間価値
安心・安全／ダウンサイジング

ウェルビーイング

仕事・子育て両立、物だけでなく行事も多い → 子どもの成長に伴い『大人サイズ増える期』も出現し、空間・時間をやりくり

空間価値／時間価値
（動線整理や負担軽減）

空間価値／ダウンサイジング
安心・安全／ウェルビーイング

子育てには祖父母も参加、物や行事も多い → 祖父母視点の子夫婦・孫サポートの『実は忙しい期』や『大人サイズ増える期』も出現
空間価値／時間価値
（動線整理や負担軽減）

時間価値／空間価値
ダウンサイジング

安心・安全／ウェルビーイング

叶うと良いことや
提案時の付加価値

「住宅設備のプロの視点 × まいにちの暮らし」水まわり空間から生まれる新しい価値をお届けする新聞です。＜ 前提資料 ＞

あるある（顕在ニーズ）

健康不安／収納問題（断捨離）

健康不安／収納問題（断捨離）

収納問題／サイズUP問題
健康不安

収納問題／サイズUP問題
健康不安

家事分担／効率・時短重視

効率・時間重視
家事分担／収納問題

効率・時間重視
家事分担／収納問題

効率重視／スマートな暮らし
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